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Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) началось с 2015 года. Для этого был утвержден план мероприятий и создана рабочая группа по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». Центр тестирования создан на базе районного молодежно-спортивного центра «Олимп», руководителем является Г.М. Фрянова. 
Выполнение норм ГТО в Судиславском муниципальном районе осуществляется в местах тестирования (МОУ Расловская СОШ, МОУ Глебовская ООШ, МОУ Воронская СОШ, МОУ Судиславская СОШ).  К выполнению норм  ГТО допускаются все желающие, прошедшие регистрацию на официальном сайте ВФСК ГТО и имеющие медицинский допуск, но не моложе 6 лет. А также, предоставившие заявку для сдачи нормативов и согласие на обработку персональных данных для внесения протоколов в автоматизированную систему ВФСК ГТО. 
Сдача норм ГТО проходит согласно графику выполнения.
